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金秀大瑶山瑶民“鸟盆"狩猎区鸟类 

食物源植物及生态保育 ’ 
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摘 要：2003年 7月~2008年 12月，对金秀大瑶山茶山瑶民“鸟盆”狩猎活动 区域的鸟类食物源植物进行了 

调查，录得“鸟盆”狩猎区秋冬季鸟类取食果实、种子的植物有 28科 71种 ，当地称为“鸟果”树。此外 ，瑶民“鸟 

盆”狩猎活动所需的“鸟漆”(粘捕鸟类的粘胶)是用 9种冬青科植物的树皮制作 ，其果 实、种子亦是“鸟盆”狩猎 

活动区鸟类的主要食物。 
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Abstract：Food source plants of birds in“Bird basins”hunting region of Dayaoshan Mountain of Jinxiu were investi— 

gated from July 2003 to December 2008．71 species in 28 families of food source seed plants provide birds with fruits 

and seeds in autumn and winter．they were called“Bird-fruit trees” by local people． In addition，the“Bird glue’’ 

(which was used to stick the birds)that Yao people used for hunting was made from the bark of 9 Aquifoliaceae spe— 

cies，which fruits and seeds were also the main food sources for the birds． 
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在广西金秀大瑶山地 区，利用 “鸟盆”捕捉鸟类 

是当地茶山瑶民传统的狩猎方式，这种特殊的捕鸟 

方式最 迟 于 明代 中期 就 已开 始 使 用 (刘 保元 等， 

2002)。茶山瑶民利用“鸟盆”捕捉鸟类的做法是：将 

一 段长 4O～50 cm，直径 25～30 cm 的大木 ，剖成两 

半 ，制成木槽 ，一端 留有缺 口，然后选 定林木茂盛而 

又有山泉的山坡 ，把几 十个或数百个木槽环绕山坡 

从上至下排列 ，形成鸟盆线路 。木槽 之间的间隔 30 

～ 3O0 cm不等 ，用竹笕引水相连 。木槽上安放一条 

敷满树胶的竹竿，两端用石块压稳。这样 ，当在树上 

吃食的鸟听到木槽里 的流水声 ，到木槽饮水或洗澡 

时，一旦挨近竹竿 ，翅膀便被树胶粘住。当地茶山瑶 

民形象地称这种捕鸟工具为“鸟盆”。 

金秀大瑶山瑶民的“鸟盆”狩猎活动在秋冬季进 

行 ，猎捕 的鸟类计有 40种(亚种 )，占金秀大瑶 山鸟 

类 175种的23 ，其中 22种为当地留鸟，18种为迁 

徙鸟。从数量上看 ，鸟盆捕获的大部分是迁徙鸟 ，占 

总捕获量的 89．O5 (周天福 ，2004，2006；广西大瑶 
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山自然资源综合考察队，1988)。调查发现，“鸟盆” 

狩猎活动区植物的果实、种子是吸引候鸟迁徙停息 

和越冬的重要 因素，当地瑶 民称之为“鸟果树”，而用 

于制作“鸟漆”(粘捕鸟类 的粘胶)的植 物，则称之为 

“鸟漆树”，其果实、种子亦是迁徙鸟类的主要食物。 

1 大瑶山瑶民“鸟盆”狩猎 区的范围 

金秀大瑶山茶山瑶民“鸟盆”狩猎区分布于金秀 

县的金秀镇和忠 良乡境 内，主要有三片，总面积约为 

3 500 hm 。第一片在金秀老山，环绕于金秀县城的 

北面、东北面与西北面，主要分布于大香炉、小香炉 
一 带，计有 82 760个鸟盆，属金秀镇六拉、金田、共 

和、罗梦四村的 201户瑶 民和忠 良乡板显村的 4户 

瑶民所有 ；第二片在莲花 山，有 133个鸟盆，属金秀 

镇金田村的 1户瑶 民所有 ；第 三片在 罗汉 山，计 有 

1l 867个鸟盆，属金秀镇金 田、共和村 的 78户瑶民 

所有。这一带是广西候鸟迁徙的重要停歇地和越冬 

地(吴名川 ，1993)，“鸟盆”狩猎区境 内海拔在 600～ 

1 600 m，地形地貌复杂。 

2 调查和研究方法 

于当地茶山瑶民“鸟盆”猎捕活动时间，每年 1O 

月 5日～ 11月 25日，在“鸟盆”狩猎 区内沿着“鸟 

盆”线路观察鸟类采食柒实、种子的植物种类，雇请 

当地瑶 民在协助采集鸟盆捕获鸟类标本的同时采集 

“鸟果”、“鸟漆”植物标本，拍摄照片，然后进行分类 

检索和鉴定研究。此外，还对部分鸟盆捕获的鸟类 

进行鸟 胃解剖 ，通过分析鸟 胃内容物，确定鸟类取食 

植物的种类 。 

3 结果及分析 

3．1瑶民“鸟盆”狩猎 区“鸟果”植物的种类 

经采集鉴定 ，茶山瑶 民“鸟盆”狩猎 区秋冬季鸟 

类取食果实、种子的植物有 28科 71种，如表 1。从 

表 1看出，“鸟盆”狩猎区的“鸟果”植物种类十分丰 

富，既有高大的乔木，也有灌木和草本，果期或花期 

多在 9～12月，类型多样 ，是秋冬季当地鸟类 的主要 

食物源。其中，桂南木莲、广西木莲、新宁新木姜、广 

东厚皮香、厚叶红淡 比、短柱柃、翅柃、五列木、樱叶石 

楠 、腺叶野樱、猴欢喜、长序虎皮楠 12种分布较多。 

3．2瑶民“鸟盆”狩猎区的“鸟漆”植物 

茶山瑶民在“鸟盆”狩猎过程中，用于制作“鸟 

盆”捕鸟用“鸟漆”的树皮均属冬青科植物，如表 2。 

这些植物在 当地称为“鸟漆树”。一般 4～5 kg树皮 

可制得 0．5 kg“鸟漆”，“鸟漆树”通常需2O年左右的 

表 1 “鸟盆”区域秋冬季可供鸟类取食果实、种子的植物 

Table 1 Plants which provide birds with fruits and seeds in autumn and winter in“bird basins”regions 
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时间可长到直径 20 cm左右 ，1株树每年可剥得 4～ 

5 kg树皮 ，“鸟漆”在 当地售价 每 1 kg大约 5O元。 

由于“鸟漆”是“鸟盆”狩猎必需的材料，消耗量较大。 

按大瑶 山现有的鸟盆数计算，每年需使用鸟漆 

769．5 kg左右 ，需剥取树皮 6 158～7 695 kg。“鸟 

漆树”在金秀老山、罗汉 山和莲花山一带现较少，有 

些已被瑶民人工种植 。目前瑶民使用的“鸟漆”已有 

部分来源于广西的荔浦 、永福、龙胜三县的山区。 

4 讨论与建议 

(1)金秀大瑶山瑶民使用“鸟盆”捕鸟是一种具 

有民族特色的狩猎方式，已具有相 当长的历史，“鸟 

盆”狩猎区的“鸟果”植物是当地鸟类的主要食物源。 

表 2 瑶民用于制作“鸟盆”捕鸟用鸟漆的冬青科植物 

Table 2 Holly family Aquifoliaeeae plants which bark are used to make bird—glue by the Yao people 

长期 以来 ，“鸟盆”狩猎区的 “鸟果”植物造成 了一种 

独特的森林生态景观，调节了山区的局部气候，有利 

于鸟类及其它动物的生存。(2)候鸟是“鸟盆”狩猎 

区鸟类的重要组成部分 ，鸟类迁徙是 一个漫长而又 

危险的旅程 ，迁徙期间的能量消耗完 全依赖于体 内 

以脂肪形式贮存的能量，大多数迁徙鸟类需要在中 

途停歇到适宜的地点取食，并以很快的速度重新积 

聚已经消耗掉的脂肪，以便继续他们的行程(张孚允 

等，1997)。金秀大瑶 山位于我国的南部 ，是北方鸟 

类迁徙到南方的重要停歇地和越冬地 ，“鸟果”植物 

是其在迁徙旅途中的重要食物来源。(3)“鸟漆”植 

物目前已成为当地的稀缺植物种类 ，虽然生长速度 

缓慢，也应鼓励瑶民人工种植，并加强生态保育。 

(4)目前国内一些地 区对某些特定 的植物种群及其 

群落十分重视其研究与保育(庄雪影等，2002；初立 

业等，2002；陈弘等，2006)。金秀大瑶山位于广西中 

部偏东，处于南亚热带一中亚热带的过渡地带，地质 

历史久远，地形地貌复杂，小环境多样，具有丰富的 

植物种类 ，应当加强“鸟盆”狩猎 区鸟类食物源植物 

及其生态保育。 
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