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摘 要: 采用水蒸汽蒸馏法提取四川宜宾产油樟叶中挥发油，气相色谱-质谱联用仪鉴定油樟叶挥发油的主要化

学成分，然后根据电热板和醋酸扭体实验研究不同剂量的油樟叶挥发油对小鼠疼痛阈值的影响。GC-MS 结果显

示，油樟叶挥发油主要含 1，8-桉叶油素、α-萜品醇和香桧烯等 26 个主要化学成分，其中 1，8-桉叶油素含量占 58．
55%。油樟叶挥发油中、低剂量组可延长小鼠对热致痛的痛阈时间，高、中剂量组可显著减少小鼠醋酸致痛扭体

次数，镇痛百分率分别为 74． 69%和 73． 11%，与对照组呈极显著差异。
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Abstract: The compositions of essential oils were analyzed by gas chromatography-mass spectrometer，in order to study
analgesic effects of essential oils purified from Cinnamomum longepaniculatum． Tolerance of hot plate and test of body
wrest were used to study the analgesic effect at different dosages of essential oils． The data showed that 26 main com-
pounds had been identified which mainly included 1，8-cineole，abietinol，sabinene and so on． The essential oils signifi-
cantly increased the threshold value of pain． The number of body wrest significantly decreased，which were caused by
glacial acetic acid． The analgesia percentages in high and medium groups were 74． 69% and 73． 11%，respectively，

which were significantly different with the negative control． It can be seen that the essential oils from C． longepanicula-
tum have analgesic effects．
Key words: essential oils; analgesia; hot plate; acetic acid writhing

油 樟 ( Cinnamomum longepaniculatum ) 是 樟 科

( Lauraceae) 樟属( Cinnamomum) 植物，为中国特有

树种，已被列为国家二级重点保护野生植物，主产于

四川宜宾，在湖北、湖南、陕西、云南、江西、广西、广
东等地也有分布。油樟枝叶富含芳香油，含油率为

3． 8% ～ 4． 5%，其 主 要 成 分 是 1，8-桉叶油素
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( 58． 55% ) 、一萜品醇( 15． 43% ) 和香桧烯( 14． 16%
) 等。油樟叶挥发油有抗细菌和植物源真菌活性

( 魏琴等，2006，2009 ) 。现代医学研究表明( Lee et
al． ，2006; Xu et al． ，2004; Ling et al． ，1996 ) ，樟树

( Cinnamomum camphora) 提取物及单体物质具有镇

痛、抗炎和抗癌活性。在宜宾，民间有用油樟枝叶治

疗牙痛和口腔炎症的习俗，宜宾产油樟作为樟树中

的一种，其是否具有镇痛活性，其镇痛的活性部位是

否为油樟叶挥发油，均未见相关报道。本研究拟通

过小鼠电热板和醋酸扭体试验研究油樟叶挥发油的

镇痛活性，为寻找依赖性小以及副作用低的植物类

镇痛药物奠定基础。

1 材料与方法

1． 1 实验动物与材料

18 ～ 22 g 昆明种小鼠，购于四川医学院; 冰醋

酸，武汉江北化学试剂有限责任公司; 吲哚美辛，山

西三晋药业有限公司生产; YLS-6A 智能热板仪，山

东省医学科学院设备站; MA200 型电子分析天平，

上海第二天平仪器厂。
油樟叶: 从四川宜宾县隆兴乡采集，经宜宾学院

魏琴教授鉴定，标本保存于四川农业大学动物医学

院药学系实验室。
1． 2 油樟叶挥发油药液的制备

将新鲜油樟叶洗净后剪碎至适当的粒度，放

入 1 L 的圆底烧瓶中，在挥发油提取装置中用水蒸

汽蒸馏法提取，蒸馏时间 4 h，蒸馏液用乙醚萃取，旋

转浓缩后用无水硫酸钠干燥，得到黄色或乳白色的

油状液体，即得油樟叶挥发油，油樟叶挥发油的得率

为 3． 8%。油樟叶挥发油药液按挥发油( 油相包括

油樟叶挥发油和菜籽油) ∶ 乳化剂( 土温-80 ) ∶ 水

为 8 ∶ 4 ∶ 5，制成初乳，临用前用水稀释至适当的倍

数即可。
1． 3 油樟叶挥发油的成分分析

采用气相色谱质谱联用仪( Gas chromatography-
mass spectrometer，GC-MS) 对油樟树叶挥发油进行

化学成分的分离和含量测定。采用 Saturn 及 NIST
谱库对质谱图进行检索，并参考相关质谱资料，对提

取的油樟叶挥发油的化学成分进行鉴定。采用峰面

积归一化法分别计算油樟叶挥发油中各化学成分的

相对百分含量( 罗中杰等，2001) 。

1． 4 油樟叶挥发油对小鼠的电热板实验

将雌性小鼠置于( 55． 5±0． 5) ℃恒温热板上，以舔

后足为指标( Adzu et al． ，2003) ，筛选痛阈值大于5 s 小

于 30 s 的合格小鼠 50 只。对物理性致痛的影响热板

法将痛阈值筛选合格的小鼠 50 只，根据其正常痛阈值

大小随机搭配分成5 组。油樟叶挥发油按13． 16、7． 58、
3． 79 g /kg 分成高中低剂量组( g 生药量 /kg 动物) ，阳

性对照组吲哚美辛按 2． 0 mg /kg，阴性溶剂对照组

按 0． 2 mL/10 g，灌胃 4 d。末次灌胃30 min 后，分别于

30、60、90 min 测定各小鼠灌胃后的痛阈值。在测定中，

如 60 s 内无痛反应，应立即取出，并以60 s 计算。镇痛

百分率( % ) 计算公式: 镇痛率=［( 给药组痛阈值一对

照组痛阈值) /对照组痛阈值］×100%。
1． 5 油樟叶挥发油对小鼠的醋酸扭体实验

小鼠扭体法镇痛试验取小鼠 50 只，根据其体重

及性别随机搭配分成油樟叶挥发油高中低三个剂量

组，并设置溶剂对照组和吲哚美辛对照组，共 5 组，

每组雌雄各半，按方法 1． 4 部分方式灌胃。各组小

鼠末次灌胃后 1． 0 h，对每只小鼠腹腔注射 0． 7% 的

冰醋酸溶液 0． 1 mL /10 g，并观察记录小鼠注射后在

5 ～ 20 min 内发生扭体反应( 腹部内凹，伸展后肢，

臀部抬高) 的次数( Elisabetsky et al． ，1995) 。镇痛百

分率= ( 对照组扭体次数一给药组扭体次数) /对照

组扭体次数］×100%。
1． 6 统计学处理

采用 SPSS16． 0 软件对实验数据进行处理，各

配对资料间比较采用 t 检验，实验数据以均数±标准

差( x－ ±S) 表示。

2 结果与分析

2． 1 油樟叶挥发油的成分分析

油樟叶挥发油化学成份分析结果见表 1。由表

1 可知，油樟叶挥发油主要由 1，8-桉叶油素，α-萜品

醇( 松香醇) 和香桧烯等 26 种化合物组成，其中 1，

8-桉叶油素是其主要成分，含量为 58． 55%，α-萜品

醇含量为 15． 46%，香桧烯含量为 14． 16%。
2． 2 油樟叶挥发油对小鼠的电热板实验

7． 58 g /kg 和 3． 79g /kg 组油樟叶挥发油都明显地

提高小鼠的痛阈值，提高小鼠对热板的耐受力，两个剂

量组都与溶剂对照组有显著性差异。60 和 90 min 测

定值显示，7． 58 g /kg 和 3． 79g /kg 组的油樟叶挥发油都

能提高供试小鼠对热板的耐受力( 表 2)。
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表 1 油樟叶挥发油的主要化学成分
Table 1 Compositions of essential oils purified from Cinnamomum longepaniculatum

编号 No． 化合物名称 Compound 相对含量 ( % )
Ｒelative content 编号 No． 化合物名称 Compound 相对含量 ( % )

Ｒelative content
1 α-宁烯 α-Limonene 0． 39 14 萜品醇-4 Terpineol-4 0． 76
2 α-蒎烯 α-Pinene 2． 64 15 α-萜品醇 α-Abietinol 15． 46
3 α-莰烯 α-Camphene 0． 06 16 橙花醇 Nerol 0． 14
4 香桧烯 Sabinene 14． 16 17 橙花醛 Neral 0． 05
5 香叶烯 Myrcene 2． 39 18 黄樟油素 Safrole 0． 62
6 β-蒎烯 β-Pinene 1． 73 19 乙酸橙花酯 Neryl acetate 0． 12
7 α-水芹烯 α-Phellandrene 0． 03 20 丁子香酚 Eugenol 0． 03
8 Δ3-蒈烯 Δ3-Carene 0． 28 21 β-丁香烯 β-Caryophyllene 0． 32
9 1，8-桉叶油素 1，8-Cineole 58． 55 22 香树烯 Alloaromadendrene 0． 01
10 γ-萜品烯 γ-Terpinene 0． 36 23 草烯 Caryophyllene 0． 18
11 芳樟醇 Linalool 0． 09 24 γ-榄香烯 γ-Elemene 0． 10
12 冰片 Borneol 0． 59 25 γ-橙香醇 γ-Linalol 0． 10
13 樟脑 Camphor 0． 09 26 愈疮木酚 Guaiacol 0． 10

表 2 油樟叶挥发油对小鼠热板法痛阈的影响 ( x－ ±S)
Table 2 Effects of essential oils purified from C． longepaniculatum by means of hot plate pain model

实验组 Group
镇痛率 Analgesic rate ( % )

30 min 60 min 90 min 120 min

溶剂对照 Solvent control — — — —

吲哚美辛 Indomethacin 28． 96±8． 28 32． 60±17． 52 35． 79±6． 48 44． 05±8． 59＊＊

挥发油高剂量组 High-dose 8． 00±2． 87 15． 53±6． 48 9． 71±29． 50 10． 53±2． 66

挥发油中剂量组 Medium-dose 65． 23±22． 89＊ 43． 73±14． 32 42． 75±17． 05 16． 68±5． 69

挥发油低剂量组 Low-dose 13． 05±4． 68 43． 73±12． 29 53． 36±9． 61＊ 40． 59±6． 87＊

注: 与溶剂对照组相比，＊ P ＜0． 05，＊＊P ＜0． 05。下同。
Note: Compared with solvent control group，＊ P ＜0． 05，＊＊P ＜0． 05． The same below．

2． 3 油樟叶挥发油对小鼠的醋酸扭体实验

给予不同剂量的油樟叶挥发油的小鼠扭体次数

均低于对照组，油樟叶挥发油高剂量组镇痛百分率为

74． 69%，中剂量组镇痛百分率为 73． 11%，接近阳性

对照吲哚美辛 78． 55% 的镇痛效果，与阴性实验组比

较具有极显著性差异。结果显示油樟叶挥发油具有

镇痛作用，且高、中剂量组优于低剂量组( 表 3) 。

表 3 油樟叶挥发油所致小鼠扭体反应的影响( x－ ±S)
Table 3 Effects of essential oils purified from

C． longepaniculatum by means of acetic acid writhing model

实验组 Group 扭体次数
Number of torsion

镇痛率( % )
Analgesic rate

溶剂对照 Solvent Control 29． 75±3． 15 —

吲哚美辛 Indomethacin 6． 38±3． 96＊＊## 78． 55

挥发油高剂量组 High-dose 7． 53±9． 02＊＊## 74． 69

挥发油中剂量组 Medium-dose 8±5． 42＊＊## 73． 11

挥发油低剂量组 Low-dose 28． 63±6． 70 3． 76

注: 与油樟叶挥发油低剂量组比较，#P ＜0． 05，##P ＜0． 05。
Note: Compared with the lower dosage group，#P＜0． 05，##P＜0． 05．

3 讨论

本试验提取得到的宜宾油樟叶挥发油含 1，8-
桉叶油素为 58． 55%，属于桉叶油素型( 罗中杰等，

2001) 。同一种芳香植物中，其精油含量高低及成

分的差异也与植株年龄，不同生长发育期，生长季

节，立地条件等因素有关。有文献报道 1，8-桉叶油

素可减少醋酸所致小鼠的醋酸扭体次数( Santos et
al，2000) ，而宜宾油樟叶挥发油的主成分 1，8-桉叶

油素，是否是油樟叶挥发油镇痛的主要活性物质还

有待进一步研究。
小鼠的电热板实验为热刺激致痛，引起的是躯

体体表痛，主要是用于筛选中枢性镇痛药物。本研

究结果表明，中剂量和低剂量的油樟叶挥发油都能

延长小鼠舔后足时间，提高小鼠对热板的耐受力，两

个浓度的镇痛效果相当，而高剂量却没有明显的作

用，说明在一定范围内浓度和镇痛效果之间并不呈
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现明显正相关，高浓度反而会削弱镇痛活性，由此可

见，当油樟叶挥发油作为中枢镇痛药物时，其对浓度

依赖性小。醋酸扭体试验是化学刺激剂致痛，引起

的是内脏痛，主要是用于筛选外周镇痛药物。给予

不同剂量的油樟叶挥发油的小鼠扭体次数均低于对

照组，尤其是高剂量组和中剂量与溶剂对照组和油

樟叶低剂量组有显著差异，提示油樟叶挥发油具有

良好的外周镇痛活性，该生物学活性可能与 1，8-桉
叶油素相关( Le et al． ，2001) 。
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