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摘　 要: 为研究 ２３ 种中草药的 ８０％乙醇提取物对 ４ 种临床常见致病菌的体外抗菌活性ꎬ该研究用琼脂扩散

法测定抑菌圈直径ꎬ微量肉汤培养基倍比稀释法测定最低抑菌浓度(ｍｉｎｉｍｕｍ ｉｎｈｉｂｉｔｏｒｙ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎꎬＭＩＣ)
和最低杀菌浓度(ｍｉｎｉｍｕｍ ｂａｃｔｅｒｉｃｉｄａｌ / ｆｕｎｇｉｃｉｄａｌ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎꎬＭＢＣ / ＭＦＣ)ꎮ 结果表明:滇龙胆草、金丝梅、
溪黄草等 １６ 种提取物对金黄色葡萄球菌的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在 ０.１９ ~ ３.１２ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有很强的抑菌活性ꎮ
头花蓼、淡竹叶、半枝莲等 １４ 种提取物对铜绿假单胞菌的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在 １.５６~ ６.２５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有较强

的抑菌活性ꎮ 除槐角外ꎬ其余提取物对大肠埃希菌的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值均在 ３.１２~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有较强的

抑菌活性ꎮ 黄藤、藿香提取物对白色念珠菌的 ＭＩＣ / ＭＦＣ 值在 ０.７８ ~ ６.２５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有较强的抑菌活

性ꎻ滇龙胆草、金丝梅、水杨梅、苦参、胡椒、赶黄草、荜菝、淡竹叶提取物对白色念珠菌的 ＭＩＣ / ＭＦＣ 值在

６.２５~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ也具有一定抑菌活性ꎮ 因此ꎬ所选中草药的抑菌效果均较好ꎬ大部分均具有广谱

抗菌活性ꎮ 其中ꎬ藿香、黄藤的提取物对白色念珠菌抑菌活性较强ꎬ金丝梅、水杨梅、仙鹤草、苦参、赶黄草、
溪黄草的提取物对金黄色葡萄球菌抑菌活性很强ꎬ这几种中草药可为进一步追踪其活性单体化合物和作用
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　 　 从青霉素开始ꎬ已发现近万种抗生素(魏伟

芮ꎬ２０１８)ꎮ 随着抗感染治疗中抗生素的不合理使

用ꎬ导致病原菌对抗生素的耐药性不断加剧ꎬ１９４５
年发现了耐药菌ꎬ１９６１ 年发现了耐甲氧西林金黄
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了耐万古霉素金黄色葡萄球菌 ( Ｔｉｗａｒｉ ＆ Ｓｅｎꎬ
２００６)ꎬ１９９４ 年—２０１６ 年陆续发现了抵抗全部抗

生素的细菌(刘辉等ꎬ２００１ꎻ新华网ꎬ２０１７)ꎮ 可见ꎬ
病原菌对抗生素的耐药、多重耐药(ｍｕｌｔｉｄｒｕｇ ｒｅ￣
ｓｉｓｔａｎｔꎬＭＤＲ)、泛耐药等现象日趋严峻ꎬ使治疗耐

药菌感染处于用药难或无药可用的境地ꎮ 同时ꎬ
一个新的抗生素上市ꎬ其耐药菌株也随之出现

(Ｄａｖｉｅｓ ｅｔ ａｌ.ꎬ ２０１０)ꎮ
中草药在我国抗感染方面用药悠久ꎬ其具有

成分多样且结构复杂、毒副作用较小、作用靶位

多、不易产生耐药性等优点(黄梅ꎬ２０１８)ꎮ 迄今为

止ꎬ从中草药中已发现黄酮类、生物碱类、有机酸

类、挥发油类、多糖类、皂苷类、蒽醌类、香豆素类、
鞣质类等诸多成分具有抑菌活性( Ｓｈａｒｍａ ｅｔ ａｌ.ꎬ
２０１７ꎻ刘云宁等ꎬ２０１８)ꎮ 因此ꎬ从含有这些成分的

中草药中筛选出具有抗菌活性的品种并追踪其活

性成分ꎬ这对延缓或逆转病原菌耐药以及研发低

毒有效的抗菌剂或抗菌增效剂具有重要的意义ꎮ
实验以含有这些成分的 ２３ 种中草药来对金黄色

葡萄球菌( Ｓｔａｐｈｙｌｏｃｏｃｃｕｓ ａｕｒｅｕｓꎬＳＡ)、铜绿假单胞

菌 ( Ｐｓｅｕｄｏｍｏｎａｓ ａｅｒｕｇｉｎｏｓａꎬ ＰＡ )、 白 色 念 珠 菌

(Ｃａｎｄｉｄａ ａｌｂｉｃａｎｓꎬ ＣＡ)、大肠埃希菌 ( Ｅｓｃｈｅｒｉｃｈｉａ
ｃｏｌｉꎬＥＣ)及 ＭＲＳＡ、耐药铜绿假单胞菌、耐药白色

念珠菌进行体外抗菌活性筛选ꎬ为后期抗菌活性

成分追踪及作用机制研究提供参考ꎮ

１　 材料与方法

１.１ 菌株与材料

１.１.１ 菌株 　 标准菌株:金黄色葡萄球菌( ＡＴＣＣ
２９２１３)、铜绿假单胞菌(ＡＴＣＣ ２７８５３)、白色念珠

菌(ＡＴＣＣ Ｙ０１０９、ＡＴＣＣ ＳＣ５３１４)购于中国药品生

物制品检定所ꎮ 金黄色葡萄 球 菌 [ ＣＭＣＣ ( Ｂ)
２６００３]、大肠埃希菌[ＣＭＣＣ(Ｂ) ４４１０２]购于广州

环凯微生物科技有限公司ꎮ 耐药菌株:耐甲氧西

林金黄色葡萄球菌(ＭＲＳＡ ８、ＭＲＳＡ １５、ＭＲＳＡ ２３、
ＭＲＳＡ ４０、ＭＲＳＡ ４２、ＭＲＳＡ ８２、ＭＲＳＡ １６６、ＭＲＳＡ
１８７、ＭＲＳＡ ２０２、ＭＲＳＡ ４４０)ꎻ耐药铜绿假单胞菌

８５３１ 广　 西　 植　 物 ４０ 卷



(ＰＡ ８７、 ＰＡ １２０、 ＰＡ １２９、 ＰＡ ２１６、 ＰＡ ２４４、 ＰＡ
２５０、ＰＡ ２８１、ＰＡ ３０７、ＰＡ ３１４、ＰＡ ３１９)ꎻ耐药白色

念珠 菌 ( ＣＡ １００、 ＣＡ １５２、 ＣＡ ６４９、 ＣＡ ８１９、 ＣＡ
９５３、ＣＡ ９５６)均由中国人民解放军联勤保障部队

第九二○医院微生物实验室临床分离得到ꎮ
１.１.２ 材料 　 培养基:营养琼脂培养基、营养肉汤

培养基( Ｎｕｔｒｉｅｎｔ Ａｇａｒ、Ｎｕｔｒｉｅｎｔ Ｂｒｏｔｈꎬ北京三药科

技开发公司ꎬ批号:１８０５０３、１７１１１０、)ꎬ沙氏琼脂培

养基、液体沙氏培养基 ( Ｓｂｏｕｒａｕｄ’ ｓ Ａｇａｒ、 Ｌｉｑｕｉｄ
Ｓａｂｏｕｒａｕｄ Ｍｅｄｉｕｍꎬ青岛高科技工业园海博生物科

技术有限公司ꎬ批号: ２０１６０８１１、 ２０１６０８２２)ꎮ 试

剂:氯 化 钠 ( 四 川 西 陇 化 工 有 限 公 司ꎬ 批 号:
２０１５１２１９ )ꎬ 二 甲 基 亚 砜 [ Ｄｉｍｅｔｈｙｌ ｓｕｌｆｏｘｉｄｅꎬ
ＤＭＳＯꎬ利安隆博华(天津)医药化学有限公司ꎬ批
号:２０１５１００９]均购于昆明福海达化玻仪器有限公

司ꎮ 药敏纸片　 氟喹诺酮类:左氧氟沙星(ＬＶＸ)、
环丙沙 星 ( ＣＩＰ )、 加 替 沙 星 ( ＧＡＴ)、 莫 西 沙 星

(ＭＸＦ)ꎻ β￣内 酰 胺 类: 青 霉 素 ( Ｐ )、 苯 唑 西 林

(ＯＸ)、氨苄西林(ＡＭ)、氨曲南(ＡＺＴ)ꎻ头孢菌素

类:头孢唑林( ＣＺ)、头孢呋辛( ＣＸＭ)、头孢他啶

(ＣＡＺ)、头孢哌酮( ＣＦＰ)、头孢吡肟( ＦＥＰ)ꎻ碳青

霉烯类:亚胺培南 ( ＩＰＮ)ꎻ头霉素类:头孢西丁

(ＣＦＸ)ꎻ 糖 肽 类: 万 古 霉 素 ( ＶＡ )、 替 考 拉 宁

(ＴＣＬ)ꎻ磷霉素类:磷霉素(ＦＯＳ)ꎻ氨基糖苷类:妥
布霉素(ＴＭ)、阿米卡星(ＡＮ)、奈替米星(ＮＥＴ)、
丁胺卡那(ＡＮ)ꎻ多黏菌素类:多黏菌素 Ｂ(ＰＢ)ꎻ大
环内酯类:阿奇霉素(ＡＺＭ)ꎻ四环素类:米诺环素

(ＭＮＯ)ꎻ其他:头孢哌酮 /舒巴坦 ( ＳＣＦ)、哌拉西

林 /他唑 巴 坦 ( ＰＩＴ)、 克 林 霉 素 ( ＣＬＩ)、 利 福 平

(ＲＡ)ꎬ以上用于细菌ꎮ 以下用于真菌ꎬ多烯类:两
性霉素 Ｂ(ＡＭＢ)、制霉菌素(ＮＹＳ)ꎻ丙烯胺类:特
比奈 芬 ( ＴＥＲ)ꎻ 唑 类: 益 康 唑 ( ＥＣＯ)、 酮 康 唑

(ＫＥＴ)、克霉唑( ＣＬＯ)、氟康唑( ＦＬＵ)、伊曲康唑

( ＩＴＣ)、伏立康唑 ( ＶＯＲ)ꎻ ５￣ＦＣ 类: ５￣氟胞嘧啶

(ＦＣ)ꎻ其他:咪康唑 /达克宁(ＭＩＣ)ꎮ 以上药品均

由中国药品生物制品检定所提供ꎮ 中草药:滇龙

胆草、头花蓼、何首乌、仙鹤草、金丝梅、马鞭草由

本人于 ２０１８ 年 ８ 月 １ 日至 ８ 月 ８ 日采自云南省曲

靖市富源县富村镇(１０５°０'２０″ Ｅ、２５.５°—３５° Ｎ 之

间ꎬ海拔 １ ９８０ ｍ)ꎬ其余均购于云南省昆明市螺蛳

湾中药材市场ꎬ均由中国人民解放军联勤保障部

队第九二○医院药学部天然药物研究中心鉴定ꎮ
１.２ 方法

１.２.１ 中草药提取物的制备 　 将 ２３ 种中草粉药碎

为粗粉ꎬ各称 ８０ ｇꎬ常温下用 ８０％乙醇分别浸泡 ７、
５、５、４、３ ｄꎬ每次浸泡液用 ８ 层纱布过滤ꎬ合并滤

液ꎬ于 ４０ ℃ 以下减压旋转蒸发得到浸膏ꎬ密封常

温保存备用ꎮ
１.２.２ 测定耐药菌株的耐药谱 　 药敏试验用 Ｋ￣Ｂ
纸片扩散法(Ｋｉｒｂｙ￣Ｂａｕｅｒ 法)ꎬ药敏结果判定参照

ＣＬＳＩ(Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ｓｔａｎｄａｒｄｓ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ)２０１７ 版

(ＣＬＳＩ:Ｍ０２￣Ａ１２ꎬ ２０１７)ꎮ
１.２.３ 药液和菌液制备 　 药液:精确称取中草药提

取物 ５０ ｍｇ 于 ＥＰ 管中ꎬ加 １０％ ＤＭＳＯ 作助溶剂溶

解ꎬ用无菌生理盐水配成浓度为 ５０ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１的药

液ꎮ 菌液:将细菌、真菌菌种分别接种于营养琼脂

培养基、沙氏琼脂培养基上ꎬ在 ３５ ℃ 恒温培养箱

培养 ２４ ｈꎮ 细菌用 ０. ５ 号麦氏比浊管配成浓度

１.５×１０８ ＣＦＵ􀅰ｍＬ￣１ꎬ真菌用细胞计数板配成浓度

１.０×１０６ ＣＦＵ􀅰ｍＬ￣１ꎬ用于菌株药敏测试和琼脂扩

散法测抑菌圈ꎮ 将细菌稀释 ３００ 倍成浓度 ５×１０５

ＣＦＵ􀅰 ｍＬ￣１ꎬ 真 菌 稀 释 １００ 倍 成 浓 度 １. ０ × １０４

ＣＦＵ􀅰ｍＬ￣１ꎬ用于 ＭＩＣ / ＭＢ(Ｆ)Ｃ 的测定ꎮ
１.２.４ 琼脂打孔法测定抑菌圈　 用直径 ６ ｍｍ 的无

菌打孔器将琼脂平板每块打孔 ５ 个备用ꎬ用无菌

棉签蘸取浓度为 １.５×１０８ ＣＦＵ􀅰ｍＬ￣１的标准细菌菌

液均匀涂布在营养琼脂平板培养基上ꎬ浓度为

１.０×１０６ ＣＦＵ􀅰ｍＬ￣１的标准真菌菌液均匀涂布于沙

氏琼脂培养基上ꎬ每孔加入浓度为 ５０ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１的

药液 １００ μＬꎬ药液不得溢出ꎮ 将琼脂平板置于 ３５
℃恒温培养箱中培养 ２４ ｈꎬ用卡尺测量抑菌圈ꎬ平
行 ３ 次实验ꎬ取平均值ꎮ 根据药理学方法判定:抑
菌圈直径 ｄ<１０ ｍｍ 为细菌对药物表现耐药和无抑

菌作用ꎻｄ ＝ １０ ｍｍ 为轻度敏感ꎻ１１ ｍｍ≤ｄ≤１５ ｍｍ
为中度敏感ꎻｄ≥１６ ｍｍ 为高度敏感ꎮ
１.２.５ ＭＩＣ 和 ＭＢＣ / ＭＦＣ 的测定 　 ＭＩＣ 的测定:按
照 ＣＬＳＩ２０１７ 版指南进行(ＣＬＳＩ:Ｍ０７￣Ａ１０ꎬ ２０１７)ꎬ
采用微量肉汤倍比稀释法ꎮ ＭＢＣ / ＭＦＣ 的测定:确
定 ＭＩＣ 后ꎬ将 ＭＩＣ 孔前 ３ ~ ５ 孔的液体培养基用无

菌接种环接种于琼脂平板培养基上(细菌用营养

９５３１９ 期 奠佐红等: ２３ 种中草药体外抗菌活性筛选



琼脂培养基ꎬ真菌用沙氏琼脂培养基)ꎬ置于 ３５ ℃
恒温培养箱中培养 ２４ ｈꎮ 采用活菌计数法检查琼

脂平板上的菌落数ꎬ平均数小于 ５ 个的药物浓度

则为该药物的 ＭＢＣ / ＭＦＣꎬ平行实验 ３ 次ꎬ取平均

值(胡欢等ꎬ２０１８)ꎮ

２　 结果与分析

２.１ 耐药菌株耐药谱测定结果

主要药敏测试结果如表 １ꎬ表 ２ꎬ表 ３ 所示ꎮ

表 １　 耐甲氧西林金黄色葡萄球菌药敏测试结果
Ｔａｂｌｅ １　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ａｎｔｉｂｉｏｔｉｃ ｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙ ｔｅｓｔ ｏｆ ｍｅｔｈｉｃｉｌｌｉｎ￣

ｒｅｓｉｓｔａｎｔ Ｓｔａｐｈｙｌｏｃｏｃｃｕｕｓ ａｕｒｅｕｓ

ＭＲＳＡ 敏感
Ｓｅｎｓｉｔｉｖｅ

中介
Ｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｒｙ

耐药
Ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ

８ ＶＡ、ＴＥＣ ＧＡＴ Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＣＸＭ、
ＣＬＩ、ＲＡ、ＡＺＭ、ＬＶＸ

１５ ＶＡ、ＴＥＣ、ＬＶＸ、
ＲＡ、ＮＥＴ

ＦＯＳ Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＣＸＭ、
ＣＬＩ、ＳＣＦ、ＳＡＭ

２３ ＶＡ、ＣＸＭ、ＬＶＸ ＧＡＴ、
ＴＣＬ

Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＲＡ、
ＳＣＦ、ＦＯＳ、ＭＮＯ

４０ ＶＡ、ＴＣＬ、ＲＡ、
ＮＥＴ、ＭＮＯ

ＦＯＳ Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＣＸＭ、
ＣＬＩ、ＳＣＦ、ＬＶＸ、ＲＡ

４２ ＶＡ、ＣＸＭ ＮＧ Ｐ、ＯＸ、ＣＦＸ、ＬＶＸ、ＲＡ

８２ ＶＡ、
ＴＣＬ、ＮＥＴ

ＮＧ Ｐ、 ＣＺ、 ＣＦＸ、 ＳＣＦ、 ＲＡ、
ＦＯＳ、ＭＮＯ

１６６ ＶＡ ＮＧ Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＣＸＭ、
ＣＬＩ、ＲＡ、ＡＺＭ、ＦＯＳ、ＭＮＯ

１８７ ＶＡ、ＴＣＬ、ＲＡ、
ＮＥＴ

ＮＧ Ｐ、ＯＸ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＣＸＭ、
ＣＬＩ、ＲＡ、ＡＺＭ、ＬＶＸ、
ＦＯＳ、 ＭＮＯ

２０２ ＶＡ、
ＴＣＬ、ＭＮＯ

ＮＧ Ｐ、 ＣＺ、 ＣＦＸ、 ＣＬＩ、 ＲＡ、
ＳＣＦ、ＦＯＳ、ＭＮＯ

４４０ ＶＡ、
ＮＥＴ、ＭＮＯ

ＴＣＬ Ｐ、ＣＺ、ＣＦＸ、ＲＡ、
ＳＣＦ、ＬＶＦ

　 注: “ＮＧ”表示无中介ꎮ 下同ꎮ
　 Ｎｏｔｅ: “ＮＧ”ｉｎｄｉｃａｔｅｓ ｔｈａｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｒｙ. Ｔｈｅ ｓａｍｅ ｂｅｌｏｗ.

２.２ 抑菌圈的测定结果

抑菌圈测试结果如表 ４ 所示ꎬ对标准 ＳＡꎬ仙鹤

草、头花蓼、溪黄草、藿香、赶黄草提取物抑菌圈直

径大于 １６ ｍｍꎬ表现为高度敏感ꎬ槐角、滇龙胆草、
金丝梅、马鞭草、何首乌、水杨梅、苦参、萝芙木提

取物抑菌圈直径 １１ ｍｍ≤ｄ≤１５ ｍｍꎬ表现为中度

敏感ꎻ 对标准 ＥＣ 和 ＰＡꎬ 滇龙胆草、 金丝梅、 何首

表 ２　 耐药铜绿假单胞菌药敏测试结果
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ａｎｔｉｂｉｏｔｉｃ ｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙ ｔｅｓｔ ｏｆ
ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ ｓｔｒａｉｎ Ｐｓｅｕｄｏｍｏｎａｓ ａｅｒｕｇｉｎｏｓａ

ＰＡ 敏感
Ｓｅｎｓｉｔｉｖｅ

中介
Ｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｒｙ

耐药
Ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ

８７ ＣＡＺ、ＰＢ、ＡＺＴ ＮＧ ＴＭ、 ＣＩＰ、 ＬＶＦ、 ＡＮ、
ＣＦＰ、ＦＥＰ、ＰＩＴ、ＡＭ、
ＭＸＦ、ＳＸＴ

１２０ ＰＢ ＮＧ ＴＭ、 ＣＩＰ、 ＬＶＦ、 ＡＮ、
ＣＦＰ、 ＣＡＺ、 ＰＩＴ、
ＦＥＰ、ＩＰＮ、ＡＭ、ＳＸＴ、
ＭＸＦ、ＡＺＴ

１２９ ＦＥＰ、ＳＣＦ、ＣＡＺ、
ＡＺＴ、ＰＩＴ

ＣＦＰ、ＣＩＰ ＴＭ、 ＡＭ、 ＬＶＦ、 ＡＮ、
ＩＰＮ、ＭＸＦ、ＳＸＴ

２１６ ＣＩＰ、ＰＩＴ、ＣＡＺ、ＰＢ、
ＦＥＰ、ＩＰＮ、ＡＺＴ

ＮＧ ＴＭ、 ＡＮ、 ＬＶＦ、 ＡＭ、
ＣＦＰ、ＳＸＴ

２４４ ＣＡＺ、ＰＢ、ＡＺＴ ＮＧ ＴＭ、ＣＩＰ、ＣＦＰ、ＬＶＦ、
ＡＮ、ＰＩＴ、 ＦＥＰ、 ＩＰＮ、
ＡＭ、ＳＸＴ、ＭＸＦ

２５０ ＣＩＰ、ＭＸＦ、ＦＥＰ ＣＡＺ、ＡＺＴ、
ＬＶＦ

ＴＭ、ＣＦＰ、 ＳＣＦ、 ＡＭ、
ＩＰＮ、ＡＮ、ＰＩＴ、ＳＸＴ

２８１ ＴＭ、ＬＶＦ、ＰＩＴ、ＡＮ、
ＣＡＺ、ＰＢ、ＡＺＴ

ＮＧ ＣＩＰ、 ＣＦＰ、 ＦＥＰ、
ＩＰＮ、ＡＭ、ＳＸＴ、ＭＸＦ

３０７ ＳＣＦ、ＩＰＮ、ＡＮ、ＴＭ、
ＭＸＦ、ＣＩＰ、ＰＩＴ

ＦＥＰ、ＡＺＴ、
ＬＶＦ

ＣＦＰ、ＣＡＺ、ＡＭ、ＳＸＴ

３１４ ＦＥＰ、ＣＦＰ、ＳＣＦ、ＣＡＺ、
ＡＺＴ、ＰＩＴ、ＭＸＦ、ＬＶＦ、

ＴＭ、ＣＩＰ、ＡＮ

ＩＰＮ ＡＭ、ＳＸＴ

３１９ ＣＡＺ ＡＺＴ ＦＥＰ、 ＣＦＰ、 ＳＣＦ、
ＡＭ、 ＩＮＰ、 ＭＸＦ、
ＬＶＦ、 ＣＩＰ、 ＡＮ、 ＴＭ、
ＰＩＴ、ＳＸＴ

乌、水杨梅、仙鹤草、苦参、赶黄草、淡竹叶、藿香、
半枝莲提取物抑菌圈直径 １１ ｍｍ≤ｄ≤１５ ｍｍꎬ为
中度敏感ꎻ对标准 ＣＡꎬ藿香、金丝梅、淡竹叶、黄藤

提取物抑菌圈直径 １１ ｍｍ≤ｄ≤１５ ｍｍꎬ表现为中

度敏感ꎻ其余中草药提取物表现为轻度敏感ꎬ耐药

或无抑菌作用ꎮ
２.３ ＭＩＣ、ＭＢ(Ｆ)Ｃ 的测定结果

空白对照组无菌生长ꎬ证明实验无污染ꎬ操作

规范ꎬ阴性对照组(ＤＭＳＯ １０％ ＋ 培养液)对菌无

抑制作用ꎬ数据可靠ꎮ 对标准 ＳＡ 和 ＭＲＳＡꎬ如表

５ꎬ表 ６ 所示ꎬ滇龙胆草、金丝梅、马鞭草、何首乌、
水杨梅、仙鹤草、苦参、藿香、头花蓼、赶黄草、溪黄

草、半枝莲、啤酒花、淡竹叶、响铃草、密蒙花 １６ 种

提取物的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在 ０.１９ ~ ３.１２ ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１之

０６３１ 广　 西　 植　 物 ４０ 卷



表 ３　 耐药白色念珠菌药敏测试结果
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ａｎｔｉｂｉｏｔｉｃ ｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙ ｔｅｓｔ ｏｆ ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ ｓｔｒａｉｎ Ｃａｎｄｉｄａ ａｌｂｉｃａｎｃ

ＣＡ 敏感
Ｓｅｎｓｉｔｉｖｅ

中介
Ｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｒｙ

耐药
Ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ

１００ ＡＭＢ、ＮＹＳ、ＫＥＴ、ＩＴＣ、ＶＯＲ ＭＩＣ、ＥＣＯ、ＣＬＯ、ＦＬＵ ＴＥＲ、ＦＣ

１５２ ＡＭＢ、ＮＹＳ、ＫＥＴ、ＩＴＦ、ＶＯＲ ＭＩＣ、ＥＣＯ、ＣＬＯ、ＦＬＵ ＦＣ

６４９ ＡＭＢ、ＮＹＳ ＴＥＲ、ＭＩＣ、ＥＣＯ、ＫＥＴ、ＣＬＯ、ＩＴＣ ＦＬＵ、ＶＯＲ、ＦＣ

８１９ ＡＭＢ、ＮＹＳ、ＫＥＴ ＴＥＲ、ＭＩＣ、ＥＣＯ、ＣＬＯ ＦＬＶ、ＩＴＣ、ＶＯＲ、ＦＣ

９５３ ＡＭＢ、ＮＹＳ、ＶＯＲ ＴＥＲ、ＭＩＣ、ＥＣＯ、ＫＥＴ、ＣＬＯ、ＦＬＵ ＦＣ

９５６ ＮＹＳ、ＥＣＯ、ＫＥＴ、ＦＬＶ、ＶＯＲ ＡＭＢ、ＴＥＲ、ＭＩＣ、ＣＬＯ、ＩＴＣ ＦＣ

表 ４　 ２３ 种中草药对六株标准菌的抑菌圈 (单位: ｍｍ)
Ｔａｂｌｅ ４　 Ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｚｏｎｅｓ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ２３ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ ａｇａｉｎｓｔ ｓｉｘ ｓｔａｎｄａｒｄ ｓｔｒａｉｎｓ (Ｕｎｉｔ: ｍｍ)

中草药
Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ ＡＴＣＣ ２９２１３ ＣＭＣＣ(Ｂ) ２６００３ ＡＴＣＣ ２７８５３ ＣＭＣＣ(Ｂ) ４４１０２ ＡＴＣＣ ＳＣ５３１４ ＡＴＣＣ Ｙ０１０９

萝芙木 Ｒａｕｖｏｌｆｉａ ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ １０.３ １９.３ １０ １４ — —

槐角 Ｓｏｐｈｏｒａ ｊａｐｏｎｉｃａ １３ １２ — — — —

滇龙胆草 Ｇｅｎｔｉａｎａ ｒｉｇｅｓｃｅｎｓ １６ １４ １１ １１ — —

啤酒花 Ｈｕｍｕｌｕｓ ｌｕｐｕｌｕｓ １０.３ ９.３ — １０ — —

黄藤 Ｄａｅｍｏｎｏｒｏｐｓ ｍａｒｇａｒｉｔａｅ １０ — — １２ １４ —

金丝梅 Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ ｐａｔｕｌｕｍ １４ １５ １３ １２ ８ １１

马鞭草 Ｖｅｒｂｅｎａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ １３.５ １５ １３.３ １１ — —

何首乌 Ｆａｌｌｏｐｉａ ｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ １６.７ １１.３ １３.３ １１.３ — —

水杨梅 Ｇｅｕｍｊａ ｐｏｎｉｃｕｍ １５.７ １４.３ １１.３ １６ — —

响铃草 Ｃｒｏｔａｌａｒｉａ ｆｅｒｒｕｇｉｎｅａ １０.３ ９.７ — １２.３ — —

仙鹤草 Ａｇｒｉｍｏｎｉａ ｐｉｌｏｓａ １５.３ １７.３ １３.７ １５ １２ —

苦参 Ｓｏｐｈｏｒａ ｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ １５ １５.３ １５ １５ — —

藿香 Ａｇａｓｔａｃｈｅ ｒｕｇｏｓａ １６.３ １５.３ １５.３ １２ １２.３ １２

金莲花 Ｔｒｏｌｌｉｕｓ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ — — — — — —

胡椒 Ｐｉｐｅｒ ｎｉｇｒｕｍ １０.７ １０ — ９ — —

头花蓼 Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ ｃａｐｉｔａｔｕｍ １８.７ ２１ １５ １２ — —

赶黄草 Ｐｅｎｔｈｏｒｕｍ ｃｈｉｎｅｎｓｅ １７.３ １５ １１ １２ — —

钩藤 Ｕｎｃａｒｉａ ｒｈｙｎｃｈｏｐｈｙｌｌａ １３ ９.３ — １１ — —

荜菝 Ｐｉｐｅｒ ｌｏｎｇｕｍ １０ １０.３ １０.７ — ９ —

溪黄草 Ｒａｂｄｏｓｉａ ｓｅｒｒａ １５.３ ２０.３ — １０ — —

淡竹叶 Ｌｏｐｈａｔｈｅｒｕｍ ｇｒａｃｉｌｅ ９.７ １０ １５.３ １５ — ９.７

半枝莲 Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｒｂａｔａ １２.３ １０.３ １１ １４ — —

密蒙花 Ｂｕｂｂｌｅｊａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ １０.３ １３.３ １０ — — —

　 注: “—”表示无抑菌圈ꎮ
　 Ｎｏｔｅ: “—” ｉｎｄｉｃａｔｅｓ ｔｈａｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｚｏｎｅ.

１６３１９ 期 奠佐红等: ２３ 种中草药体外抗菌活性筛选



表 ５　 ２３ 种中草药对六株标准菌的 ＭＩＣ / ＭＢ(Ｆ)Ｃ 值 (单位:ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)
Ｔａｂｌｅ ５　 ＭＩＣ / ＭＢ(Ｆ)Ｃ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ２３ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ ａｇａｉｎｓｔ ｓｉｘ ｓｔａｎｄａｒｄ ｓｔｒａｉｎｓ (Ｕｎｉｔ: ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)

中草药
Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ

活性
Ａｃｔｉｖｉｔｙ

ＡＴＣＣ
２９２１３

ＣＭＣＣ(Ｂ)
２６００３

ＣＭＣＣ(Ｂ)
４４１０２

ＡＴＣＣ
２７８５３

ＡＴＣＣ
ＳＣ５３１４

ＡＴＣＣ
Ｙ０１０９

萝芙木
Ｒａｕｖｏｌｆｉａ ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ

ＭＩＣ １２.５ ６.２５ １２.５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １２.５ ６.２５ >１２.５ ６.２５ — —

槐角
Ｓｏｐｈｏｒａ ｊａｐｏｎｉｃａ

ＭＩＣ ６.２５ ３.１２ — ６.２５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ６.２５ ６.２５ — １２.５ — —

滇龙胆草
Ｇｅｎｔｉａｎａ ｒｉｇｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ６.２５ ３.１２ １２.５ —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １.５６ ３.１２ ６.２５ ６.２５ >１２.５ —

啤酒花
Ｈｕｍｕｌｕｓ ｌｕｐｕｌｕｓ

ＭＩＣ ３.１２ １.５６ １２.５ ６.２５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ３.１２ １.５６ １２.５ １２.５ — —

黄藤
Ｄａｅｍｏｎｏｒｏｐｓ ｍａｒｇａｒｉｔａｅ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ６.２５ ３.１２ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５

金丝梅
Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ ｐａｔｕｌｕｍ

ＭＩＣ ０.７８ ０.７８ ６.２５ ３.１２ １２.５ １２.５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.７８ ０.７８ １２.５ ３.１２ — —

马鞭草
Ｖｅｒｂｅｎａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ６.２５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １.５６ １.５６ １２.５ ６.２５ — —

何首乌
Ｆａｌｌｏｐｉａ ｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ

ＭＩＣ １.５６ ０.７８ ６.２５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ３.１２ ０.７８ >１２.５ ６.２５ — —

水杨梅
Ｇｅｕｍｊａ ｐｏｎｉｃｕｍ

ＭＩＣ ０.３９ ０.７８ ３.１２ １.５６ １２.５ —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.７８ １.５６ １２.５ ３.１２ >１２.５ —

响铃草
Ｃｒｏｔａｌａｒｉａ ｆｅｒｒｕｇｉｎｅａ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ １２.５ ６.２５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ３.１２ ３.１２ >１２.５ ６.２５ — —

仙鹤草
Ａｇｒｉｍｏｎｉａ ｐｉｌｏｓａ

ＭＩＣ ０.１９ ０.３９ １２.５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.１９ ０.７８ >１２.５ ３.１２ — —

苦参
Ｓｏｐｈｏｒａ ｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ ０.１９ ０.３９ １２.５ ３.１２ １２.５ １２.５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.３９ ０.７８ >１２.５ ３.１２ >１２.５ >１２.５

藿香
Ａｇａｓｔａｃｈｅ ｒｕｇｏｓａ

ＭＩＣ １.５６ ０.７８ ６.２５ ６.２５ １.５６ １.５６
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １.５６ １.５６ １２.５ ６.２５ ３.１２ ３.１２

金莲花
Ｔｒｏｌｌｉｕｓ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ １２.５ １２.５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ６.２５ ３.１２ １２.５ １２.５ — —

胡椒
Ｐｉｐｅｒ ｎｉｇｒｕｍ

ＭＩＣ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５ ６.２５ １２.５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １２.５ １２.５ >１２.５ １２.５ >１２.５ >１２.５

头花蓼
Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ ｃａｐｉｔａｔｕｍ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ６.２５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ３.１２ １.５６ >１２.５ ３.１２ — —

赶黄草
Ｐｅｎｔｈｏｒｕｍ ｃｈｉｎｅｎｓｅ

ＭＩＣ ０.７８ ０.１９ ６.２５ ６.２５ １２.５ —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.７８ ０.１９ >１２.５ １２.５ >１２.５ —

钩藤
Ｕｎｃａｒｉａ ｒｈｙｎｃｈｏｐｈｙｌｌａ

ＭＩＣ ６.２５ ３.１２ ６.２５ １２.５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ６.２５ ３.１２ １２.５ １２.５ — —

荜菝
Ｐｉｐｅｒ ｌｏｎｇｕｍ

ＭＩＣ ６.２５ ３.１２ １２.５ — ６.２５ ６.２５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １２.５ １２.５ １２.５ — １２.５ １２.５

溪黄草
Ｒａｂｄｏｓｉａ ｓｅｒｒａ

ＭＩＣ ０.７８ ０.３９ ６.２５ １２.５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ０.７８ ０.３９ １２.５ １２.５ — —

淡竹叶
Ｌｏｐｈａｔｈｅｒｕｍ ｇｒａｃｉｌｅ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ６.２５ ６.２５ １２.５ １２.５
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １.５６ １.５６ １２.５ ６.２５ >１２.５ >１２.５

半枝莲
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｒｂａｔａ

ＭＩＣ １.５６ ０.３９ ６.２５ ３.１２ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ １.５６ １.５６ ６.２５ ６.２５ — —

密蒙花
Ｂｕｂｂｌｅｊａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ ３.１２ １.５６ １２.５ １２.５ — —
ＭＢ(Ｆ)Ｃ ３.１２ １.５６ １２.５ １２.５ — —

万古霉素
Ｖａｎｃｏｍｙｃｉｎ

ＭＩＣ ０.００１ ０.００２
ＭＢＣ ０.００１ ０.００１

环丙沙星
Ｃｉｐｒｏｆｌｏｘ￣ｘａｃｉｎ

ＭＩＣ ０.００１ >０.００４
ＭＢＣ ０.００４ >０.００４

氟康唑
Ｆｌｕｃｏｎａｚｏｌｅ

ＭＩＣ ０.０２５ >０.０５
ＭＦＣ >０.０５ >０.０５

　 注: “—”表示无抑菌活性ꎮ 下同ꎮ
　 Ｎｏｔｅ: “—” ｉｎｄｉｃａｔｅｓ ｔｈａｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ａｎｔｉｂａｃｔｅｒｉａｌ ａｃｔｉｖｉｔｙ. Ｔｈｅ ｓａｍｅ ｂｅｌｏｗ.

２６３１ 广　 西　 植　 物 ４０ 卷



表 ６　 ２３ 种中草药对耐甲氧西林金黄色葡萄球菌的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值 (单位:ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)
Ｔａｂｌｅ ６　 ＭＩＣ / ＭＢＣ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ２３ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ ａｇａｉｎｓｔ

ｍｅｔｈｉｃｉｌｌｉｎ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ Ｓｔａｐｈｙｌｏｃｏｃｃｕｓ ａｕｒｅｕｓ (Ｕｎｉｔ: ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)

中草药
Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ

活性
Ａｃｔｉｖｉｔｙ

ＭＲＳＡ
８

ＭＲＳＡ
１５

ＭＲＳＡ
２３

ＭＲＳＡ
４０

ＭＲＳＡ
４２

ＭＲＳＡ
８２

ＭＲＳＡ
１６６

ＭＲＳＡ
１８７

ＭＲＳＡ
２０２

ＭＲＳＡ
４４０

萝芙木 ＭＩＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ １.５６ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ３.１２
Ｒａｕｖｏｌｆｉａ ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １.５６ ６.２５ >１２.５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５
槐角
Ｓｏｐｈｏｒａ ｊａｐｏｎｉｃａ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ３.１２ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ ３.１２ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５

滇龙胆草
Ｇｅｎｔｉａｎａ ｒｉｇｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ０.７８ ３.１２ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ ６.２５ ３.１２
ＭＢＣ ３.１２ ３.１２ ０.７８ ３.１２ ３.１２ ３.１２ １.５６ ３.１２ ６.２５ ３.１２

啤酒花
Ｈｕｍｕｌｕｓ ｌｕｐｕｌｕｓ

ＭＩＣ ３.１２ １.５６ ０.３９ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ ０.７８ １.５６ ６.２５
ＭＢＣ ３.１２ ３.１２ ０.３９ ３.１２ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ ３.１２ ６.２５

黄藤
Ｄａｅｍｏｎｏｒｏｐｓ ｍａｒｇａｒｉｔａｅ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

金丝梅
Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ ｐａｔｕｌｕｍ

ＭＩＣ ０.１９ ６.２５ ０.１９ １.５６ １.５６ ０.７８ ０.１９ ０.７８ ０.７８ １.５６
ＭＢＣ ０.１９ ６.２５ ０.１９ １.５６ １.５６ ０.７８ ０.１９ ０.７８ ０.７８ ３.１２

马鞭草
Ｖｅｒｂｅｎａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ １.５６ ３.１２ ０.７８ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ０.７８ １.５６ １.５６ ３.１２
ＭＢＣ １.５６ ６.２５ １.５６ ６.２５ ６.２５ ３.１２ １.５６ ３.１２ ３.１２ ３.１２

何首乌
Ｆａｌｌｏｐｉａ ｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ ０.７８ ６.２５ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ ３.１２
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ １.５６ １２.５ ３.１２ ３.１２ １.５６ ３.１２ ３.１２ ６.２５

水杨梅
Ｇｅｕｍｊａ ｐｏｎｉｃｕｍ

ＭＩＣ ０.３９ ０.７８ ０.３９ １.５６ １.５６ ０.７８ ０.１９ ０.７８ ０.７８ ０.７８
ＭＢＣ ０.７８ １.５６ ０.３９ ３.１２ １.５６ ０.７８ ０.３９ ０.７８ １.５６ ０.７８

响铃草
Ｃｒｏｔａｌａｒｉａ ｆｅｒｒｕｇｉｎｅａ

ＭＩＣ ０.７８ ６.２５ ０.３９ ３.１２ ６.２５ １.５６ ０.３９ ３.１２ １.５６ １.５６
ＭＢＣ ０.７８ ６.２５ ０.３９ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ０.３９ ３.１２ ３.１２ １.５６

仙鹤草
Ａｇｒｉｍｏｎｉａ ｐｉｌｏｓａ

ＭＩＣ ０.３９ ０.３９ ０.１９ ０.３９ ０.７８ ０.７８ ０.１９ ０.３９ ０.３９ ０.７８
ＭＢＣ ０.３９ ０.３９ ０.１９ ０.３９ ０.７８ ０.７８ ０.１９ ０.３９ ０.７８ ０.７８

苦参
Ｓｏｐｈｏｒａ ｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ ０.７８ ０.７８ ０.３９ ０.３９ ０.７８ ０.７８ ０.３９ ０.０９８ ０.３９ ０.７８
ＭＢＣ ０.７８ ０.７８ ０.３９ ０.３９ ０.７８ ０.７８ ０.７８ ０.１９ ０.７８ ０.７８

藿香
Ａｇａｓｔａｃｈｅ ｒｕｇｏｓａ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ ０.３９ １.５６ １.５６ １.５６ ０.３９ １.５６ １.５６ １.５６
ＭＢＣ ３.１２ １.５６ ０.３９ １.５６ ３.１２ １.５６ ０.３９ １.５６ ３.１２ １.５６

金莲花
Ｔｒｏｌｌｉｕｓ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ

ＭＩＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ １２.５ ６.２５ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

胡椒
Ｐｉｐｅｒ ｎｉｇｒｕｍ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ — — ６.２５ １２.５ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ >１２.５ １２.５ １２.５ １２.５ — — ３.１２ >１２.５ １２.５

头花蓼
Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ ｃａｐｉｔａｔｕｍ

ＭＩＣ １.５６ ３.１２ １.５６ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６ ３.１２
ＭＢＣ １.５６ ６.２５ １.５６ ６.２５ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ ３.１２ ３.１２

赶黄草
Ｐｅｎｔｈｏｒｕｍ ｃｈｉｎｅｎｓｅ

ＭＩＣ ０.７８ ３.１２ ０.３９ ０.３９ １.５６ １.５６ １.５６ ０.７８ ０.７８ ０.１９
ＭＢＣ １.５６ ６.２５ ０.３９ ０.３９ １.５６ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ ０.３９

钩藤
Ｕｎｃａｒｉａ ｒｈｙｎｃｈｏｐｈｙｌｌａ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ １.５６ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ １.５６ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５

荜菝
Ｐｉｐｅｒ ｌｏｎｇｕｍ

ＭＩＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ >１２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５

溪黄草
Ｒａｂｄｏｓｉａ ｓｅｒｒａ

ＭＩＣ ０.７８ ３.１２ ０.３９ １.５６ ３.１２ ３.１２ ０.１９ ０.７８ １.５６ ０.７８
ＭＢＣ ０.７８ ３.１２ ０.３９ １.５６ ３.１２ ６.２５ ０.１９ ０.７８ ３.１２ ０.７８

淡竹叶
Ｌｏｐｈａｔｈｅｒｕｍ ｇｒａｃｉｌｅ

ＭＩＣ １.５６ ３.１２ １.５６ ３.１２ １.５６ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６
ＭＢＣ １.５６ ６.２５ １.５６ ３.１２ １.５６ ６.２５ １.５６ ３.１２ ３.１２ ３.１２

半枝莲
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｒｂａｔａ

ＭＩＣ ０.７８ ３.１２ ０.３９ ０.７８ ０.７８ １.５６ ０.７８ ０.３９ １.５６ ０.７８
ＭＢＣ ０.７８ ６.２５ ０.３９ ０.７８ ０.７８ ３.１２ ０.７８ ０.７８ ３.１２ ０.７８

密蒙花
Ｂｕｂｂｌｅｊａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ １.５６ ６.２５ ０.１９ ０.７８ ３.１２ ０.７８ ０.３９ ０.７８ １.５６ １.５６
ＭＢＣ １.５６ １２.５ ０.１９ ０.７８ ３.１２ ０.７８ ０.３９ １.５６ ３.１２ ３.１２

万古霉素
Ｖａｎｃｏｍｙｃｉｎ

ＭＩＣ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１
ＭＢＣ ０.００１ ０.００２ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００１ ０.００２ ０.００１ ０.００１

３６３１９ 期 奠佐红等: ２３ 种中草药体外抗菌活性筛选



表 ７　 ２３ 种中草药对耐药铜绿假单胞菌的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值 (单位:ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)
Ｔａｂｌｅ ７　 ＭＩＣ / ＭＢＣ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ２３ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ ａｇａｉｎｓｔ

ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ ｓｔｒａｉｎ Ｐｓｅｕｄｏｍｏｎａｓ ａｅｒｕｇｉｎｏｓａ (Ｕｎｉｔ: ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)

中草药
Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅ

活性
Ａｃｔｉｖｉｔｙ ＰＡ ８７ ＰＡ １２０ ＰＡ １２９ ＰＡ ２１６ ＰＡ ２４４ ＰＡ ２５０ ＰＡ ２８１ ＰＡ ３０７ ＰＡ ３１４ ＰＡ ３１９

萝芙木
Ｒａｕｖｏｌｆｉａ ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５

槐角
Ｓｏｐｈｏｒａ ｊａｐｏｎｉｃａ

ＭＩＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

滇龙胆草
Ｇｅｎｔｉａｎａ ｒｉｇｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

啤酒花
Ｈｕｍｕｌｕｓ ｌｕｐｕｌｕｓ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ １.５６ １２.５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １.５６ １２.５ １２.５

黄藤
Ｄａｅｍｏｎｏｒｏｐｓ ｍａｒｇａｒｉｔａｅ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

金丝梅
Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ ｐａｔｕｌｕｍ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２

马鞭草
Ｖｅｒｂｅｎａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

何首乌
Ｆａｌｌｏｐｉａ ｍｕｌｔｉｆｌｏｒａ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ３.１２ １２.５ ６.２５ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ >１２.５ １２.５ ６.２５ ６.２５

水杨梅
Ｇｅｕｍｊａ ｐｏｎｉｃｕｍ

ＭＩＣ １.５６ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６ ３.１２ １.５６ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２

响铃草
Ｃｒｏｔａｌａｒｉａ ｆｅｒｒｕｇｉｎｅａ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５

仙鹤草
Ａｇｒｉｍｏｎｉａ ｐｉｌｏｓａ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

苦参
Ｓｏｐｈｏｒａ ｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

藿香
Ａｇａｓｔａｃｈｅ ｒｕｇｏｓａ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

金莲花
Ｔｒｏｌｌｉｕｓ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

胡椒
Ｐｉｐｅｒ ｎｉｇｒｕｍ

ＭＩＣ ６.２５ １２.５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

头花蓼
Ｐｏｌｙｇｏｎｕｍ ｃａｐｉｔａｔｕｍ

ＭＩＣ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ３.１２ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

赶黄草
Ｐｅｎｔｈｏｒｕｍ ｃｈｉｎｅｎｓｅ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

钩藤
Ｕｎｃａｒｉａ ｒｈｙｎｃｈｏｐｈｙｌｌａ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

荜菝
Ｐｉｐｅｒ ｌｏｎｇｕｍ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ >１２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

溪黄草
Ｒａｂｄｏｓｉａ ｓｅｒｒａ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５
ＭＢＣ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５

淡竹叶
Ｌｏｐｈａｔｈｅｒｕｍ ｇｒａｃｉｌｅ

ＭＩＣ ３.１２ ３.１２ １２.５ １.５６ ３.１２ １.５６ ６.２５ ３.１２ １.５６ ３.１２
ＭＢＣ ３.１２ ３.１２ １２.５ ３.１２ ６.２５ １.５６ ６.２５ ６.２５ ３.１２ ３.１２

半枝莲
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｒｂａｔａ

ＭＩＣ １.５６ １.５６ １２.５ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６
ＭＢＣ ３.１２ １.５６ >１２.５ ３.１２ ３.１２ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６ １.５６

密蒙花
Ｂｕｂｂｌｅｊａ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ

ＭＩＣ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５
ＭＢＣ １２.５ １２.５ >１２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

环丙沙星
Ｃｉｐｒｏｆｌｏｘ￣ｘａｃｉｎ

ＭＩＣ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ ０.００１ >０.００４
ＭＢＣ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ >０.００４ ０.００１ >０.００４

４６３１ 广　 西　 植　 物 ４０ 卷



表 ８　 １０ 种中草药对耐药白色念珠菌的 ＭＩＣ / ＭＦＣ 值 (单位:ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)
Ｔａｂｌｅ ８　 ＭＩＣ / ＭＦＣ ｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｅｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅｓ
ａｇａｉｎｓｔ ｄｒｕｇ￣ｒｅｓｉｓｔａｎｔ ｓｔｒａｉｎ Ｃａｎｄｉｄａ ａｌｂｉｃａｎｓ (Ｕｎｉｔ: ｍｇ􀅰ｍＬ ￣１)

中草药
Ｃｈｉｎｅｓｅ ｈｅｒｂａｌ ｍｅｄｉｃｉｎｅ

活性
Ａｃｔｉｖｉｔｙ ＣＡ １００ ＣＡ １５２ ＣＡ ６４９ ＣＡ ８１９ ＣＡ ９５３ ＣＡ ９５６

滇龙胆草
Ｇｅｎｔｉａｎａ ｒｉｇｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ — １２.５

ＭＦＣ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５ — >１２.５

黄藤
Ｄａｅｍｏｎｏｒｏｐｓ ｍａｒｇａｒｉｔａｅ

ＭＩＣ １２.５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ６.２５ １２.５

ＭＦＣ >１２.５ １２.５ ６.２５ １２.５ >１２.５ >１２.５

金丝梅
Ｈｙｐｅｒｉｃｕｍ ｐａｔｕｌｕｍ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ —

ＭＦＣ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５ —

水杨梅
Ｇｅｕｍｊａ ｐｏｎｉｃｕｍ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５

ＭＦＣ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５ >１２.５

苦参
Ｓｏｐｈｏｒａ ｆｌａｖｅｓｃｅｎｓ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ —

ＭＦＣ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ １２.５ —

藿香
Ａｇａｓｔａｃｈｅ ｒｕｇｏｓａ

ＭＩＣ １.５６ ３.１２ ３.１２ １.５６ ６.２５ ０.７８

ＭＦＣ １.５６ ６.２５ ６.２５ ３.１２ １２.５ １.５６

胡椒
Ｐｉｐｅｒ ｎｉｇｒｕｍ

ＭＩＣ １２.５ ６.２５ １２.５ ６.２５ ６.２５ １２.５

ＭＦＣ >１２.５ １２.５ >１２.５ １２.５ １２.５ >１２.５

赶黄草
Ｐｅｎｔｈｏｒｕｍ ｃｈｉｎｅｎｓｅ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ — １２.５ １２.５ １２.５

ＭＦＣ >１２.５ >１２.５ — >１２.５ >１２.５ >１２.５

荜菝
Ｐｉｐｅｒ ｌｏｎｇｕｍ

ＭＩＣ ６.２５ ３.１２ ６.２５ ６.２５ ６.２５ ３.１２

ＭＦＣ １２.５ ６.２５ １２.５ １２.５ １２.５ ６.２５

淡竹叶
Ｌｏｐｈａｔｈｅｒｕｍ ｇｒａｃｉｌｅ

ＭＩＣ １２.５ １２.５ １２.５ — １２.５ —

ＭＦＣ >１２.５ １２.５ >１２.５ — >１２.５ —

氟康唑
Ｆｌｕｃｏｎａｚｏｌｅ

ＭＩＣ >０.０５ ０.０１２５ >０.０５ >０.０５ ０.０５ >０.０５

ＭＦＣ >０.０５ >０.０５ >０.０５ >０.０５ >０.０５ >０.０５

间ꎬ有很强的抑菌活性ꎻ萝芙木、槐角、黄藤、金莲

花、胡椒、钩藤、荜菝 ７ 种提取物的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在

６.２５ ~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有一定抑菌活性ꎮ 对标

准 ＰＡ 和耐药 ＰＡꎬ如表 ５ꎬ表 ７ 所示ꎬ萝芙木、滇龙

胆草、黄藤、金丝梅、马鞭草、何首乌、水杨梅、响铃

草、仙鹤草、苦参、藿香、头花蓼、淡竹叶、半枝莲 １４
种提取物的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在 １.５６ ~ ６.２５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１

之间ꎬ有较强的抑菌活性ꎻ除荜菝提取物的 ＭＩＣ /
ＭＢＣ 值在 １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１时无抑菌活性ꎬ其余提取

物的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值在 ６.２５ ~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有
一定抑菌活性ꎮ 对标准 ＥＣꎬ如表 ５ 所示ꎬ除槐角提

取物外ꎬ其余提取物的 ＭＩＣ / ＭＢＣ 值均在 ３. １２ ~
１２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有较强抑菌活性ꎮ 对标准 ＣＡ
和耐药 ＣＡꎬ如表 ５ꎬ表 ８ 所示ꎬ黄藤、藿香提取物的

ＭＩＣ / ＭＦＣ 值在 ０.７８ ~ ６.２５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有较强

的抑菌活性ꎻ滇龙胆草、金丝梅、水杨梅、苦参、胡
椒、赶黄草、荜菝、淡竹叶提取物的 ＭＩＣ / ＭＦＣ 值在

６.２５ ~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１之间ꎬ有一定抑菌活性ꎮ

３　 讨论

实验结果表明ꎬ仙鹤草、金丝梅等大部分提取

物对标准菌株和耐药菌株都有一定抑菌活性ꎮ 其

中ꎬ滇龙胆草、黄藤、金丝梅、水杨梅、苦参、藿香、
胡椒、赶黄草、荜菝、淡竹叶提取物对金黄色葡萄

球菌、大肠埃希菌、铜绿假单胞菌、白色念珠菌都

有抑菌作用ꎬ显示出广谱抑菌活性ꎮ 实验研究发现

槐角、金莲花等提取物在 ＳＡ、ＥＣ、ＰＡ 的抑菌圈测

试中显示无明显抑菌圈ꎬ但在测试 ＭＩＣ / ＭＢＣ 时却

显示有一定的抑菌活性ꎬＭＩＣ / ＭＢＣ 值主要集中在

５６３１９ 期 奠佐红等: ２３ 种中草药体外抗菌活性筛选



６.２５ ~ １２.５ ｍｇ􀅰ｍＬ￣１ꎬ原因可能是在抑菌圈测试时

菌液是涂布在琼脂表面ꎬ药液是加在琼脂孔中ꎬ以
孔为中心向周围扩散ꎬ但药液始终只与菌液的底

面层接触ꎬ并且药液中各成分的性质不同ꎬ可能导

致各成分在琼脂中的扩散距离不同ꎬ这就可能影

响各成分与菌液接触的底面积范围ꎬ从而影响抑

菌圈的大小ꎬ所以ꎬ抑菌圈不明显不足已证明无抑

菌活性ꎻ而在测试 ＭＩＣ / ＭＢＣ 时药液与菌液都加在

肉汤中混合均匀ꎬ使得药液中各成分都能更全面

的与菌液接触ꎬ则各成分的抑菌作用就可能更充

分地发挥出来ꎮ 在测定金黄色葡萄球菌 ＭＩＣ / ＭＢＣ
值时ꎬ发现啤酒花、密蒙花、溪黄草等提取物对个

别 ＭＲＳＡ 菌株(如 ＭＲＳＡ ８、２３、１６６)的抑菌作用较

标准菌株好ꎬ原因可能是虽同为金黄色葡萄球菌ꎬ
但不同菌株的耐药机制不一样ꎬ并且耐药机制并

不是完全独立的ꎬ可能存在多重性(阮贤妹和史道

华ꎬ２０１５)ꎬ而且中草药的成分、结构复杂ꎬ作用机

制多(如:抑制菌体蛋白质和核酸的合成ꎻ破坏菌

体的细胞膜、细胞壁、细胞结构ꎻ抑制菌体内酶活

性等)ꎬ也可能存在多重性 (朴喜航和艾红佳ꎬ
２０１７)ꎮ

在耐药菌产生速度紧追抗生素研发速度的今

天ꎬ研究者们发现了噬菌体、抗菌肽、益生菌、中草

药单体等对抗耐药菌的新物质(尹业师等ꎬ２０１８)ꎮ
其中ꎬ中草药单体与抗生素联合抑菌是一种比较

有效的方式ꎬ槐属二氢黄酮 Ｇ 与氨苄西林联合对

抗 ＭＲＳＡ 表现为协同作用( Ｓａｔｏ ｅｔ ａｌ.ꎬ １９９５)ꎻ没
食子酸与甲氧西林、氨苄西林联合对抗 ＭＲＳＡꎬ没
食子酸通过直接与细菌细胞壁上的肽聚糖结合ꎬ
干扰细胞壁的完整性ꎬ从而使抗生素对 ＭＲＳＡ 的

活性增强(Ｚｈａｏ ｅｔ ａｌ.ꎬ ２００１)ꎻ胡椒碱与庆大霉素

联合对抗 ＭＲＳＡ 表现为协同作用 ( Ｋｈａｍｅｎｅｈ ｅｔ
ａｌ.ꎬ ２０１５)ꎻＰｓｙｃｈｏｒｕｂｒｉｎ 与氯霉素联合对抗 ＭＲＳＡ
表现为相加作用( Ｌｅｍｏｓ ｅｔ ａｌ.ꎬ ２０１８)ꎮ 虽然抗生

素与中草药单体联合体外抑菌试验较联合体内抑

菌试验研究多ꎬ但难在体外试验中复制出体内试

验中两药联合对机体与菌体的双重作用(朴喜航

和艾红佳ꎬ２０１７)ꎬ而且在体外试验中有高度抑菌

活性的中草药在体内试验中却达不到有效血药浓

度或首过效应明显而使抑菌作用降低或无效(李

晶等ꎬ２００９)ꎬ那么联合用药也可能存在类似的问

题ꎮ 所以ꎬ在抗生素与中草药单体联合体内抑菌

方面应加深药代动力学、作用机制等方面的研究ꎬ
为联合体内抑菌方案提供可靠的依据ꎮ

该研究中的中草药提取物都具有一定的抑菌

活性ꎬ尤其是对白色念珠菌抑菌活性较强的藿香、
黄藤和对 ＭＲＳＡ 抑菌活性很强的金丝梅、水杨梅、
仙鹤草、苦参、赶黄草、溪黄草这几种中草药提取

物可进一步追踪分离得到尚未研究过的有抑菌作

用的中草药单体ꎬ结合体内和体外试验ꎬ研究其单

用和其他药物联合应用的抑菌效果和作用机制ꎬ
使具有高度抑菌活性的中草药单体和联合方案能

真正发挥疗效ꎬ并希望能缩短耐药菌治疗的疗程ꎮ
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