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植物学类科技期刊插图的优化与规范化编排 

蒋巧媛 

(； 羹 F'N~@INNN，广西桂林541006) 

摘 要：作者结合自己的实践，详细叙述了科技期刊插图的分类与规范化要求，就如何优化插图、确保质量提 

出了精选插图、认真审读图稿的全部内容、精心标注的方法，并阐述了插图的编辑加工和技术处理，探讨了统 

一 格式、规范化编排插图的具体做法：即合成、压缩或删除、分解、缩放、调整、重新设计等手段，以及精心描绘 

和认真校对。 
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Abstract：Based on the author’S editing practice，the requirements for the classification and standardization of 

the illustration in botanical periodicals were briefly mentioned．The method to optimize and control the illus— 

tration’S quality is to examine the figures contents carefully．The author points out some common problems 

which should be paid more attention tO in illustrations technical arrangements．Some detailed methods on how 

tO normalize the illustration’S editing and typesetting were also discussed． 
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在植物学类科技期刊中，插图的使用频度很高， 

它是量化信息的载体，所表述的内容是科技论文计 

算、理论推导的结果和依据，具有文字叙述和表格都 

难以做到的“形象语言”、“视觉文字”的独特作用。 

在科技论文中适当使用插图还可以使枯燥的文字一 

目了然，可以缩短文章的篇幅，调节、活跃和美化版 

面，与正文一起构成和谐而统一的整体。期刊的插 

图是期刊水平高低的一个直觉标志，是期刊论文不 

可缺少的重要组成部分，插图质量的好坏将直接影 

响论文甚至整个期刊的质量(金德年，l997)。因此， 

提高插图的质量，并使之规范化在编辑工作中是十 

分重要的。 

但就编辑部的来稿而言，绝大多数配有插图，有 

些采用手工绘制，有些则利用计算机绘图软件制作， 

还有些是彩色或黑白照片。由于作者对科技期刊论 

文插图规范化要求了解不多，有的作者送交的图稿 

存在着一些不够准确、不够规范以及不够完美之处， 

如一些插图存在缩放比例不协调、坐标图中量与单 

位的表达不规范、字号大小不适宜、标值太密或太 

松、画面不清晰、层次不分明、反差不适中等问题，归 
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纳起来，主要表现为插 图所要表述的核心内容不突 

出；文字叙述与插图描述重复；函数坐标曲线图要素 

缺失(只见图形，未见任何必要的说明或没有图题或 

过于简洁)；同一幅图上曲线数量过多；图中术语、符 

号与正文不统一；图注的文字符号用法不准确；完全 

搬用文献中的原图等。所有这些问题，均对插图乃 

至期刊的整体质量产生不同程度的影响，以至于凡 

是正式采用的插图都是经过编辑多次加工修改后才 

能随文章一同发表。为了提高插图的质量 ，一方面 

作者必须提供高质量、规范化的图稿，另一方面编辑 

应严格把关，优化图稿质量。为此，本文结合个人的 

实践经验和体会进行一些探讨，以提供参考。 

1 插图的分类与规范化要求 

I．I插图的分类 

科技期刊插图的种类繁多，按其表达功能和印 

制工艺大致可分为线条图(位图)和照片图(灰度或 

彩色图)两大类；按计算机图像生成技术，可分为矢 

量图和位图两类，矢量图在科技期刊中占绝大多数。 

若按其色彩，可分为彩色图和黑白图(单色图)；按其 

表现方式，可分为线条图和层次图等等。曲线图(包 

括各种散点、光滑曲线、拆线、直方图、饼形图等)是 

科技期刊中出现最多的插图(张丽赫，l996)。在植 

物学类科技期刊中，插图一般可分为线条图和照片 

图两大类：线条图如各种函数坐标曲线图、化学结构 

式、植物性状及显微特征图、工艺流程图、地图、程序 

框图等；照片图如细胞图、组织结构图、超微结构图、 

染色体及核型图、色谱图等，又可分为黑白照片图和 

彩色照片图，大多数情况下都用黑白照片图。 

1．2插图的规范化要求 

lI 2．1线条图 科技期刊插图的基本要素主要有图 

序和图题、标目、标值、图注和图例等。每篇论文中 

所有的插图依在正文中出现的顺序给出图序和图 

题，图序和图题间空一个字距，不用任何点号，插图 

序码用阿拉伯数字，全文插图连续编码，如图 l，图 2 

⋯⋯；分图的图序不能省略，使用 a，b，C⋯⋯字母。 

图题应简洁明确，具有较好的说明性和专指性。函 

数图的标目应说明坐标轴的物理意义，要求由量名 

称或量符号／量单位组成；物理量 的符号按 照 

GB3lo0～3102—93的规定，一般为单个拉丁字母或 

希腊字母，必须采用斜体字母，量单位符号用正体字 

母(陈浩元，1997)；采用量符号与量单位相比的形 

式 ，如：“时间 t／h”、“长度 l／cm”、“光合有效辐射 Q／ 

(ttmolm‘zS )”⋯⋯；当量单位为“量纲一的量”(即 

“无量纲”)时，量单位可以省略；标目物理量的选取 

要适当。标值是坐标轴定量表达的尺度，排印在坐 

标轴的外侧，标值的数字应尽量不超过 3位数，或小 

数点后不多于 1个“0”。函数曲线的覆盖率要适中。 

图注说明文字应力求简洁、准确。 

插图的幅面尺寸由插图的复杂程度和刊物的开 

本大小决定。科技期刊 目前多为大 l6K(即 A4． 

GB788—87，其规格尺寸为 210 mmx 297 mm或21O 

mmX285 mm)，一般插图尺寸不应超过版心尺寸。 

图的大小：半栏(简单的)图宽 5～7 cm，通栏(复杂 

的)图宽 l0～15 cm(均不包括坐标上的中英文说 

明)。线条应光滑均匀、粗细规范统一，主线条粗一 

般为 0．25～0．5 mm，辅线条(细线)为主线条(粗 

线)的一半。图中的汉字宜用宋体或黑体，英文用 

Times New Roman，均用 6号字(7．5～8．0磅)为 

宜。插图应出现在文中第一次提到它的文字段的后 

面，并在相应的文字处标注编号(图 l⋯⋯)。 

目前 大多为计算机作 图，最好采用 Excel、 

CorelDRAW、Photoshop、AutoCAD、Illustrator等 

软件，而不宜直接采用画图软件，在投稿时应以这些 

软件相应的文件格式直接存盘，而不宜存为图片格 

式。若是手绘图必须色彩鲜明、色调准确、层次丰 

富。插图需用硫酸纸或高级白纸黑墨清绘或用激光 

机打印 

1．2．2照片图 对于投稿中的照片图，通常会要求 

作者提供图片文件(或照片原件)，以确保图片的输 

出质量。照片图稿(网目图)如彩色照片(正负片)、 

黑白照片等，一般只进行剪裁，不做太多的编辑加 

工，但为了保证照片的输出效果，有时还需对其亮 

度、对比度进行调节，以增加图像的景深，达到清晰 

的目的。因此要求作者投稿时所提供的照片必须图 

像清晰，层次感强，反差适中，画面光洁、饱和度好。 

图版照片应排列整齐紧凑，每张照片及整个图版四 

角垂直，其中空隙均匀一致，整体匀称。图版拼贴或 

绘制的版心大小范围：宽 l4～l6 cm，高18~22 cm。 

图与实物的比例用线段比例尺在图中标注。图版中 

的文字说明、数字应用电脑打印另用纸附于文后或 

标在图外，并在图的背面注明图号、作者姓名及图的 

上下方向。照片图应有表示目的物的标度或放大倍 

数，如图片制作时放大或缩小，应对原放大倍数调 

整。照片的扫描图像文件分辨率应不低于300 dpi。 
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黑白照片可用灰度扫描后进行图文合成，但输出时 

要求灰度级较高的输出设备。彩色照片印刷成本 

高，一般也以单色制版印刷。不能采用翻拍照片和 

复印件制版。 

2 优化插 图，确保质量 

2．1精选插图 

对作者提供的图稿进行精心的挑选，按照少而 

精的原则灵活地取舍图稿，应着重选取插图的适宜 

版式，检查图稿的表达形式，审定图稿的科学性、完 

整性，注意图稿布局是否合理、绘制是否规范以及尺 

寸是否合适。对于图稿中的照片图，应重视图像是 

否清晰，层次是否分明，反差是否适中，主题是否突 

出，分辨率是否达到要求等。对线条图则应审视是 

否与版面相和谐，其线条是否粗细均匀、边框或坐标 

线条与图中线条是否协调，图的大小、比例是否符合 

要求等。对不适用或质量较差的图稿，进行精减或 

适当的加工，或及时恳请作者更换。因此，为了避免 

造成篇幅的浪费和文章累赘，提高插图质量和确保 

制版效果，作者在撰稿时，切勿使插图与文字叙述、 

表格重复，必须仔细斟酌：插图所表述的内容是否非 

常重要，有无其他更好的表达形式?凡能用文字说 

明问题的或可有可无的插图，尽量不用或少用；凡能 

用表格反映数据关系的则不必保留插图；凡能用局 

部或轮廓符号表达的就不用整图、剖面图或照片式 

的写实图；凡能用单色图表示的就不必用彩图。 

2．2认真审读图稿的全部内容 

插图是作者得出结论及进行理论分析和演绎的 

重要依据之一，在科技论文中占有重要地位。为了 

形象而直观地描述所得实验数据的规律性，插图除 

应具有鲜明的图题和必要的图注外，严谨准确的标 

线、标值和标目等是使图稿具有“自明性”的必要条 

件。此外，对外发行的植物学科技期刊插图的构成 

要素还应有中、英文对照，让外国读者能从插图中了 

解更多的信息。因此，在具体工作过程中，必须高度 

集中精力，对照正文逐一审读每幅图稿的标目(坐标 

轴名称及单位)、标值、曲线、图例、文字(图题、图注、 

图注序号等)、符号甚至每个实验点，不放过任何细 

微之处，以杜绝图稿中的差错和疏漏，同时还应注意 

图的全部内容是否符合国家有关标准。通过不断总 

结工作经验，找出插图中容易出现差错或疏漏的规 

律，将容易出错的地方列为审读的重点，例如，坐标 

图中的物理量及单位、标值等，尤其是中英文对照、 

外文的拼写是最容易出错的地方。只有逐字、逐个 

字符地审核，才能发现差错，保证审读的质量。 

2．3精心标注 

目前，许多作者已采用软盘投稿或网络投稿，在 

审阅时应在计算机上对插图内容进行无纸化编辑。 

在审理纸质来稿中的插图时，则采用传统的编辑方 

法对照正文认真检查，标注图的缩放比例，图面大小 

及版式，线条粗细及线型的种类，字体、字符的大小； 

外文字符的文种、大小写、正斜体、上下角标等，并注 

意图中各项应与正文完全一致、一一对应。 

3 插图编辑加工、技术处理与规范 

化编排 

3．1插图的编辑加工和技术处理 

每一期稿件中的插图，少则数十幅，多则上百 

幅，幅面大小各异，难以直接符合版式设计和制作的 

要求。因此，必须根据设计要求，按照国家标准和专 

业标准的规定，将图稿中不规范的符号、代号、计量 

单位、名词术语和错别字等加以修正；对插图的体例 

如图序、图题、图例、图注，以及图中的字体、字号等 

作出统一的规定。并在文稿中相应的位置留出图 

空，标注该图的缩放比例及图的顺序号。 

插图规格即插图幅面面积，插图规格的设计要 

求要受到期刊开本、版面布局及插图表现力等因素 

的制约。插图的技术处理即插图规格的技术处理， 

主要是对原稿进行必要的缩放，或进行必要遮幅后 

的缩放，此项工作若利用计算机即可轻松完成。 

在进行技术处理时应注意：(1)插图稿面不能有 

任何拆痕、划痕或其他痕迹，以免影响制作效果；(2) 

原图最好不要裁切，被遮幅后不能造成不良效果(如 

主体照片图像或图形不完整、出现残缺等)；(3)带有 

文字内容的照片图像或图形，缩放比例过大时，会导 

致文字模糊难辨或变形缺损。因此照片图像和图形 

的技术处理，应当在对其中的文字作必要的缩放处 

理并合成后再进行。 

3．2统一格式，规范化编排 

就一本期刊的整体美而言，统一插图的格式是 

十分重要的，这种规格化的表述方式可以使报道出 

来的信息快速、方便、准确且唯一地被读者所吸取。 

同时，插图不能仅仅以满足表达正文内容为目的，还 

应对每幅插图精心设计和加工，即使是在刊期较紧 
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时，也不能降低规范化编排的标准。 

3．2．1适当修改或重新设计 以既显示期刊的内容 

结构，又体现版式设计创意的效果为最佳标准，根据 

排版要求，遵循和谐、统一、对称、均衡的美学原则， 

对不符合要求的图稿进行适当处理，合理取舍。具 

体做法是：合成、压缩或删除、分解、缩放、调整、重新 

设计。 

(1)合成：凡是同类或相近的插图应予合并。将 

含有两个或两个以上分图，特别是各分图的标目、标 

值均相同的图组合成一个图，或竖排或横排在一起； 

对两个或两个以上图内只有 1～2条曲线的图，可以 

合并成一个图，共用一个坐标轴，也可另画一个坐标 

轴，将另画的坐标轴置于图的左、右侧或上、下方。 

在同一变量的实验条件下，以便于数据的对比 

(2)压缩或删除：有些作者的来稿既用文字、又 

用插图重复表述同一个内容，或者用多张插图重复 

表述同一现象，在不影响文章主题内容的前提下，可 

以压缩或删去一切可有可无的插图，或者截取横坐 

标的有效部分，这样更显得简洁，线条分布合理。 

(3)分解：对曲线过多、过密使人难以区分的坐 

标图，应将原图分解为两个或两个以上的分图，这样 

既不影响阅读又不影响美观。 

(4)缩放：目前，学术性期刊一般都采用大 16开 

本，分双栏排，一张图既可排通栏，也可排半栏。从 

审美的角度看，图的大小、疏密程度都会影响到期刊 

的质量，而且科技论文的插图各不相同，这就要求编 

辑对原稿进行版式设计，对原图进行适当的缩放，使 

其符合美学原则。 

(5)调整：对插图中空白面积较大或可有可无的 

部分，在保证图中内容不变的前提下，进行局部的删 

减；对于个别与相邻的图相比显得过小或过大的图， 

则应适当地加大或缩小图框；对插图中的文字、数字 

应调整在合适的位置，既不影响图中内容又显得美 

观。也可随时调整整幅插图在版面中的位置，做到 

图随文走，美观紧凑。 

(6)重新设计：对不符合要求又难以修改的图 

稿，则应退请作者按照文章的内容及有关数据重新 

设计绘制。 

3．2．2精心描绘扣认真校对 科技期刊中的插图绝 

大部分为线条图，如各种计算、试验结果的曲线、结 

构图等。线条是构图的骨架，它有粗细、曲直、浓淡、 

虚实之分，由于来稿中的插图在线条粗细、箭头、字 

符大小及各种图例等方面都不尽相同，无统一标准， 

有些甚至是手绘图。此外，大多数作者在使用计算 

机软件作图时，只注重插图的科学性，往往忽略插图 

的规范和标准，如字体选用、线条粗细、字号大小、灰 

度深浅等，也存在一些标 目、标值不符合规范的项 

目。因此，为了达到出版要求，几乎所有的线条图都 

必须进行重描处理。在原有插图的基础上按规定的 

插图规范进行统一处理、精心绘制、再编辑加工，做 

到主题突出、编排规范、设计完美。 

插图的校对是保证插图质量的重要环节，决不 

可忽视。在插图校样出来后，必须对全部插图进行 

全面、细致的校对，包括插图的总数量和插图中各要 

素的校对，跟校对文字一样，要坚持“三校一读”制， 

以保证插图的质量，减少或避免重新制版。 

4 结语 

插图的好坏直接影响到科技期刊的出版质量， 

从精致、清晰度高的插图可以看出科技期刊的整体 

出版水平。可见，插图在科技期刊中有着非常重要 

的地位和作用，一种高质量的科技期刊必是一种图 

文并茂、相得益彰的期刊。也就是一种好的刊物，既 

要文字精炼，版面设计合理，又要图的大小适宜，位 

置得当看着舒服。为使读者看着舒服，插图必须做 

到洁净、整齐、清晰、合理。 

总之，插图的绘制、编辑加工及标注是一项非常 

细致、繁杂的工作，它要求作者和编辑人员不仅要了 

解掌握绘制插图需遵循的一些原则，还需理解所绘 

插图的意义及计算机绘图软件的各项功能。作者应 

增强插图意识，多留意观察各种科技书刊上的插图， 

总结经验，借鉴学习，逐步达到规范化，提供高质量 

的图稿；编辑应不断提高业务素质，严格把关。共同 

在遵守科学原则的基础上，竭力创造出完美的插图 

效果，为科技期刊的有效传播施展技艺，让科技期刊 

永葆青春和活力，永远得到读者的推崇和青睐。 
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